
高崎市吉井町池1151-1
ねむの木こどもの森

０２７－３８７－７２７４
支援センター直通

０９０－３３３６－７２７４

ねむのもりは未就園の乳幼児とお母さん、お父さんが集う『遊びの場』です。

育児に関する知っておきたい知識や情報も提供しています。

一緒に子育てを楽しみましょう！

・ 参加費は無料です。（講座により実費がかかることもあります）

・ いつでも参加できますので、気軽にお出かけ下さい。

・ お子さんの体調や生活リズムに合わせて遊びに来てくださいね♪ ※園内見学２.３号

月

火

水

木 (こども園の避難訓練に ✿運動公園に行こう

金 参加します) １０:00ねむのもり出発

＊新型コロナウイルス感染予防のため、当面の間は人数調節しながらの開設となります。

ねむのもりご利用の際は電話連絡をして利用できるか確認してからお越しください。

＊予約制の行事の電話予約も受け付けます。

✿身体測定　４日(木)５日(金)計測をした後に３月の製作と、今年度分の表紙を作って綴りましょう。

✿成田先生と話そう　８日(月)１０:00～心理士の先生と育児のことを話してみませんか？

✿消火避難訓練　　　9日(火)こども園の避難訓練(地震・火災)に参加します。

✿運動公園に行こう １2日(金)１０:００ねむのもり出発　ベビーカーでの参加でも大丈夫です。

○マタニティー教室 16日(火)13:00～　妊娠中～生後半年くらいの親子が対象です

おもちゃ作りやスタイ作りをしてみませんか？

✿お別れ会 22日(月)１０:30～予約制　みんなでゲームなどをして楽しみましょう♪ 10：30～　予約制

　　　　　　　　　　(４月から入園するお友だちやお引越しするお友だちを優先させていただきます。)

✿顔写真 お部屋に飾ってある親子写真をお返しします。お時間のある時に取りにいらしてください。

　　　　園内見学 お　休　み

※　携帯で「子育て情報配信」に登録すると、半月ごとにねむのもりの予定が配信されます。

下記のアドレス宛に空メールを送り、登録用メールから「育児」を選んで登録して下さい。

ys-mail@yoshiishakyo.or.jp 是非ご利用ください。
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２.３号認定の入園希望の方は3月2日(火）ねむのもりに１０時集合
※日程のご都合のつかない方は ねむの木こどもの森(027-387-7274)へご連絡下さい。

※入園の申し込みなどのお問い合わせは高崎市役所保育課(入所相談ダイヤル027-321-0111）へ

お願いします。



１０日(水)に、親子で小麦粉粘土を作って遊びました。

小麦粉に水、塩、油を入れて親子でこねこね♪小麦粉のサラサラした感触を楽しんだり

力いっぱいこねたり子どもたちもお母さんたちも夢中になっていましたよ。

途中で赤・黄・緑の食紅で色も付け粘土が出来上がると、ちぎったり丸め

＊新型コロナウイルス感染予防のため、当面の間は人数調節しながらの たり見立て遊びをしたり、時間いっぱい親子で粘土遊びを楽しんでいました。

開設となります。ねむのもりご利用の際は電話連絡をして利用できるか この日はボウルに材料を入れて手でこねたのですが、ビニール袋に

確認してからお越しください。 入れて袋の上から揉んで作ってみるのも楽しいかもしれませんね。

＊予約制の行事の電話予約も受け付けます。 ＊材料…小麦粉200ｇ、水180ｃｃ、塩大さじ1、油大さじ1

✿支援センター直通090-3336-7274　電話受付時間…9:00～14:30 ＊食紅で好きな色をつけたり、水の量を加減してお好みの柔らかさで楽しめますよ♪

＊子育て広場(ねむのもり園庭)は9:00～14:30まで開放していますので

ご利用下さい。

＊13:00～14:30の間は電話相談ができますので、一人で悩まずに何か 16日(火)17日(水)におひなさま作りをしました。まずは、ビー玉に絵の具で色を付け

ありましたら気兼ねなくご相談くださいね。 画用紙の上でコロコロと転がし、着物の模様付けをしてみました。子どもたちはビー玉の

転がる様子に興味津々で、お母さんたちもとても楽しそうに色付けをしていましたよ。

＊保護者の方は、マスクの着用をお願いします。 顔のパーツや飾りもつけ、素敵なおひなさまが完成しました♪

＊体調のすぐれない方は無理をせずご利用を控えて下さい。 製作のあとにはおだいりさま・おひなさまの顔はめパネルで

＊入室前に手指の消毒をしてください。 写真撮影もしました☆

＊入室時に全員検温させていただきます。

＊食事の際には距離をとって座って下さい。

消火避難訓練・防犯訓練について

こども園で実施している消火避難訓練(月１回)、防犯訓練(おおむね年２回)

に、ねむのもりも参加します。来所時に訓練が行われる場合、職員の指示を

聞いて避難してください。ご協力よろしくお願いします。 　

おひなさま作り

小麦粉粘土で遊びました♪

＊お知らせ＊

＊ご利用する方へのお願い＊

・ねむのもりにお越しの際はアスファルトの駐車場を

ご利用ください。

(ねむのもりの園庭前の駐車場は、園の緊急避難場所

となっているため駐車できません。)

ねむのもりだより

１年間、子育て支援センターねむのもりの

ご利用ありがとうございました。

４月から新しい生活が始まる方も、またどこ

かでお会いできることを 楽しみにしています。

来年度もよろしくお願い致します。


